
３日 おくまがくさん ２歳 

６日 よなはれいかさん ２歳 

21 日 はますなひわさん 1 歳 

 

 

 

 

 

 

 

 

     梅雨の季節をむかえ、蒸し暑い日が多くなってきました。お家の中で過ごすことが多くなって 
  いると思いますが、家をとびだし梅雨の季節ならではの遊びをしましょう。 

長靴をはき水たまりのぴしゃぴしゃ音を楽しみましょう！ 
また、湿度が高い状態になるので、こまめに水分補給も忘れずにお願い致します。 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R ５年 6月 
クッピー 
乳児園 
898-5657 

お し ら せ 

  ７月からプールが始まります！プー
ルセットの準備をお願い致します。 
また、水着や水泳帽が狭くなっている
園児は新しく準備をお願いします。 
(全てのものに大きく記名をお願いし
ます) 
 ・プールバック ・水着 
 ・水泳帽 ・バスタオル  
 ・ビニール袋 
 
 ※中耳炎、とびひ、水いぼ等皮膚疾
患を 抱えている子は早めの治療を
よろしくお願いいたします。 
 

６月の予定 
 

９日(金)遊道体操 
１２日(月)お弁当会 

１３日(火)避難訓練(大雨水害) 
１４日(水)リトミック 

１４・１５日(水・木)尿、ぎょう虫回収日 
１５日(木)身体測定 
１８日(日)父の日 

２３日(金)慰霊の日(祝祭日) 
２８日(水)リトミック 
２９日(金)お誕生会 

※リトミックや遊道体操、園外保育では 
体育着登園となります！ 

  

      今月のうた 

・あまだれぽったん 
・かえるのうた 
・かたつむり 
・あめふり 

 オーガニック給食になってからの子どもの変化に 

 ついて、小さいことでもいいので、記入をお願い 

 致します。(別紙をお配りします) 

 職員の間では、偏頭痛、めまい、便秘が改善されたと 

 喜びの声が上がっています‼ 

お
願
い 

 

 

 

虫歯予防デー(4 日～10 日) 

虫歯にならないためには、、、 
 ①食べ物をよく噛んで、唾液の出をよくしま 
  しょう 
 ②間食するときは時間を決めて、少量を食べる 
  ようにしましょう 
 ③ご飯を食べた後は歯磨きを忘れずに 

 (仕上げ磨きを忘れずに！！) 
 

●虫歯になりやすい食べ物 
 ↓↓↓ 
ガム・キャラメル・アメ・チョコレート 
ジュース等(スポーツ飲料も) 
 
●虫歯になりにくい食べ物 
 ↓↓↓ 
せんべい・するめ・チーズ・クラッカー 
くだもの等 

★うさぎ組★ 

５月になり少しずつ生活の流れがわかって

きているうさぎ組さんです。手拭きタオルや

着替えの際も汚れ物袋へ入れる→カバンへ

入れる等、自分の身のまわりのことや着替え

も自分でできるよう頑張っています。 

６月からトレーニングパンツで全員、午前中

過ごしていこうと思っています。ご家庭でも

寝起き、お風呂前等トイレトレーニングをお

すすめします。 

 

★りす組★ 

気の合うお友だちに声をかけて遊

ぶ姿が増えてきました。 

お友達との関わりが増える中で言

葉では伝えらない分、ぶつかり合い

の時に手がでたり、噛みつきがでて

くる事もあると思います。 

ケガのないように見守りながら、そ

の都度、言葉をかけ、知らせていき

たいと思います。 

 

★ひよこ組★ 

先月はリトミックや遊道体操など様々

な活動を泣かずに参加することができ

ました。また、個々にできることが増

え、ずりばいからハイハイへ、つかま

り立ちから伝い歩きへ、そして歩ける

ようになったりと、２ヶ月で急激に成

長しているひよこ組さん！ 

これからどんどん行動範囲が広がり、

活動の幅も広がっていきますね!(^^)! 

今月も楽しく過ごしましょうね！ 


